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1. ТЕРМОИЗОЛИРУЙТЕ ОКНА.

NB: звучит старомодно, но
помните, что монтажная пена
вокруг стеклопакетов сохнет и
старится, а резиновые части
грубеют из-за температуры и

сухости.

2. СТИРАЙТЕ НА МИНИМАЛЬНЫХ
ПОДХОДЯЩИХ ТЕМПЕРАТУРАХ.

NB: читайте информацию на
этикетках одежды.

3. ВЫКЛЮЧАЙТЕ ВОДУ, ПОКА
ЧИСТИТЕ ЗУБЫ, НАМЫЛИВАЕТЕ

ПОСУДУ,  БРЕЕТЕСЬ.

NB: можно сэкономить 270 литров
воды за месяц. 

4. ДУШ ЭКОНОМНЕЕ ВАННОЙ.

NB: «ущерб», который наносит
вашему бюджету еженедельный

приём ванной - около 12
кубометров воды в год.

КАК РЕАЛЬНО СЭКОНОМИТЬ НА ЖКХ
БЕЗ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ЗАТРАТ НА СЧЁТЧИКИ И НОВУЮ ТЕХНИКУ

9. ПОСТАВЬТЕ ДВОЙНУЮ КНОПКУ
СЛИВА НА САНТЕХНИКЕ.

NB: можно вдвое сократить расход
воды.

10. ЕСЛИ ЖАРКО, УБАВЬТЕ БАТАРЕИ,
А НЕ ОТКРЫВАЙТЕ ФОРТОЧКУ. 

NB: напомните об этом в
общедомовом чате соседям.

11. ИСПОЛЬЗУЙТЕ ПОНИЖЕННЫЕ
ОБОРОТЫ В СТИРАЛЬНОЙ

МАШИНЕ.

NB: чуть влажное белье на сушилке
поможет сэкономить на

увлажнителе.

12. ЧИСТИТЕ ПЫЛЕСОС.

NB: он лучше очищает, если пыли
есть куда скапливаться.

5. КИПЯТИТЕ СТОЛЬКО ВОДЫ,
СКОЛЬКО НУЖНО ИМЕННО СЕЙЧАС.

6. ПОСТАВЬТЕ НА КРАНЫ 
НАСАДКУ-АЭРАТОР.

NB: аэратор физически ограничивает
проток воды до 2,5-8 литров в минуту

(расход, которого хватит для основных
бытовых потребностей человека) и не

дает вам расходовать больше.

7. ВЫТАСКИВАЙТЕ ЗАРЯДКИ БЕЗ
ПРИБОРА ИЗ СЕТИ.

NB: любой прибор, подключенный к
розетке, и зарядное устройство не

исключение, даже в режиме ожидания
потребляет электроэнергию

8. ПЛАТИТЕ ЗА ЖКХ БЕЗ КОМИССИИ
БАНКА.

NB: подробную инструкцию ищите 
в интернет-банке


